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  Presentación

C onservación de la energía y sus interacciones con la materia. Serie Perspectivas forma parte de 
la nueva propuesta de libros diseñados especialmente para acompañarte en esta nueva 
etapa de tu formación académica y personal. En un mundo lleno de cambios vertigi-

nosos, con nuevos y complejos desafíos, cobra importancia que adquieras herramientas para 
adaptarte a esos cambios, ser capaz de pensar y actuar de manera crítica, así como mantenerte 
actualizado durante toda tu vida.

La obra está organizada en tres unidades que agrupan a su vez una serie de progresiones 
de aprendizaje que están indicadas en el nuevo Marco Curricular Común de la Educación Me- 
dia Superior (mccems). Cada progresión tiene un propósito que te ayudará a alcanzar una meta 
específica de acuerdo con la Unidad de Aprendizaje Curricular que cursarás. Conservación de 
la energía y sus interacciones con la materia. Serie perspectivas aborda varios temas relevantes 
relacionados con la conservación de la energía, su transformación y sus flujos. Corresponde al 
área de conocimiento de las ciencias naturales, experimentales y tecnología, y tiene como obje-
tivo brindarte una educación científica con conocimientos que te permitirán explicar fenómenos 
físicos, químicos y biológicos, y seguir aprendiendo a lo largo de la vida.

Los contenidos de aprendizaje que encontrarás en esta obra han sido cuidadosamente 
seleccionados para que construyas tu propio aprendizaje y apliques los nuevos conocimientos 
y habilidades en proyectos que generen un impacto positivo en tu comunidad familiar, escolar 
o el entorno cercano que decidas. Estos proyectos están orientados hacia alguno o varios de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible propuestos por la onu para erradicar la pobreza, proteger 
el planeta y asegurar la prosperidad para todos. Tú y tus compañeros tendrán la oportunidad 
de ser agentes de cambio positivo en la búsqueda de soluciones a problemas globales y de tu 
comunidad.

Asimismo, en Conservación de la energía y sus interacciones con la materia. Serie Perspec-
tivas encontrarás numerosas actividades formativas y socioemocionales que te ayudarán a 
comprender y afianzar los contenidos de aprendizajes sustentados en las progresiones. Cada 
unidad cuenta con evaluaciones formativas, laboratorios experimentales, infografías y otras 
secciones que te permitirá adquirir y desarrollar saberes, actitudes y valores clave para tu for-
mación integral. Al mismo tiempo, coadyuvarán en lograr tu proyecto de vida. A lo largo de este 
título encontrarás un completo programa de evaluaciones (diagnósticas, formativas y sumativas, 
autoevaluaciones y coevaluaciones) que te ayudarán a reconocer tus avances y hacer altos en el 
camino para reforzar y afianzar tus aprendizajes.

Te deseamos mucho éxito en esta trayectoria de formación académica y... ¡prepárate, porque 
estás a punto de iniciar nuevos retos que contribuirán en tu formación para la vida!
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Proyectos relacionados con tu comunidad, los cuales 
podrás ir desarrollando a lo largo de los contenidos y donde 
consolidarás tu aprendizaje y aplicarás las progresiones. Los 
proyectos están relacionados con objetivos ods de la onu.

 Conoce tu libro

Número y nombre 
de la unidad que 

agrupa varias 
progresiones.

Entrada de unidad
Presentación de la unidad

Distribución de 
temas y subtemas 
de acuerdo con 
cada una de las 
progresiones 
del área de 
conocimiento. 

Progresiones 
de aprendizaje 
Descripción de 

las progresiones 
indicadas en el mcc 

que se abordan 
puntualmente en los 

contenidos.

Introducción 

Acercamiento 
significativo y 
motivante al 
estudio de la 

unidad.

Evaluación 
diagnóstica 

Identificación de  
los conocimientos 
previos, los cuales 

son relevantes 
para el contexto 
del estudio de la 

unidad.

AGENDA 2030
La onu fijó 17 Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ods) para erradicar 
la pobreza, proteger el planeta y 
promover la prosperidad para todos. 
Cada uno de nuestros proyectos está 
orientado a uno de estos objetivos. 
Además de contribuir al bienestar de 
tu comunidad, al trabajar en ellos 
podrás contribuir a conseguir un 
mundo mejor.

Para mayor 
información  
sobre los ods, 
ingresa al 
siguiente QR:

Al inicio de la unidad

VI

00_PATRIA2023_PERSPECTIVAS_CONSERVACION DE LA ENERGIA_PRELMNS.indd   600_PATRIA2023_PERSPECTIVAS_CONSERVACION DE LA ENERGIA_PRELMNS.indd   6 24/10/23   10:4924/10/23   10:49



Desarrollo de contenidos
Con base en las progresiones a trabajar en cada tema.

Actividades formativas
Contribuyen a reforzar o poner en práctica los 
aprendizajes de cada progresión y promueven 

el pensamiento crítico.

Actividades socioemocionales
Se ubican a lo largo de las progresiones.  

Contribuyen a crear un vínculo transversal 
con el currículo ampliado y te brindan 

habilidades para tu vida.

Evaluación formativa
Al final de cada progresión, se incluyen 
evaluaciones que te permiten reconocer, 

reconstruir y retrolimentar tu aprendizaje.

Recursos digitales 
Recomendaciones a sitios o páginas electrónicas 
que enriquecen la información. Puedes ingresar 
fácilmente a través de un código qr o al teclear  
la dirección corta en tu navegador de internet. 

Glosario
Definición de palabras para facilitar  
la comprensión del texto.

Tu librero 
Recomendaciones de títulos impresos que 
complementan los contenidos de las progresiones.

Sabiduría histórica
Datos biográficos sobre personas que  
han aportado a cierta área de conocimiento  
o hechos relevantes que debes conocer. 

Cápsulas flotantes e iconos
A lo largo del desarrollo de cada progresión encontrarás varias cápsulas flotantes con información  
y recursos útiles que te apoyarán en tu proceso de aprendizaje. 

Proyecto 
Este icono te indica en qué momento debes 
retomar el desarrollo de tu proyecto para integrar 
lo que acabas de aprender a lo largo de las 
progresiones. 

Portafolio de evidencias
Este icono te indica qué actividades puedes 
guardar como evidencia de tu progreso.
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UNIDAD 1

63

La producción, la satisfacción de las necesidades y su impacto en la organización social

El ser humano, al hacerse económicamente activo, co
mienza a establecer nuevos vínculos sociales, empezando 
con un proceso de socialización en el que se aprende a 
desenvolver en un ambiente distinto a su ambiente prima
rio. Las relaciones sociales, en el trabajo, se dan con com
pañeros, clientes, proveedores y todas aquellas personas o 
grupos sociales con los que tiene una interacción, ya sea de 
manera directa o indirecta.

FIGURA 1.62 En el trabajo también el ser humano se relaciona, y esto 
ayuda a su crecimiento laboral y personal.

Factores productivos
Todas las sociedades, sin importar el tiempo en que se des
envuelven y desarrollan, demandan productos y servicios 
que lograrán facilitar su vida o solventar algún gusto. Se 
han desarrollado técnicas incontables que logran la trans
formación de los materiales en bienes de consumo que 
satisfacen las diversas necesidades, los recursos emplea
dos son los factores productivos.

Factores productivos. Elementos básicos que intervienen en el 
proceso de producción para transformarse en bienes o servicios.

Los factores productivos son los recursos mediante los 
que se crean bienes de consumo que satisfacen necesida
des. (ver figura 1.63).

Tierra: de ella obtienen todos los recursos mediante los 
que se realizan los productos o servicios que satisfacen las 
necesidades de la población.

Trabajo: es el gasto de energía, que puede ser físico o 
mental, y provoca la acumulación o transformación de los 
recursos en productos o servicios buscando una retribu
ción a cambio.

Factores 
productivos

Tierra

Humano

Físico

Capital

Trabajo

FIGURA 1.63 Tipos de factores productivos.

Capital: para hacer la transformación de los recursos en 
aquellos satisfactores de necesidades se requiere capital. 
El capital se divide en dos.

 a) Capital humano: son el conocimiento y la mano de 
obra que permiten realizar los procesos productivos.

 b) Capital físico: es todo lo que necesita para la reali
zación de la producción, herramienta, bienes de 
capital, infraestructura y el capital financiero, que es 
la inversión.

Actividad formativa

¿Los factores productivos determinan las relaciones sociales? 
¿Qué porcentaje consideras que las relaciones sociales deter-
minan los factores sociales? Explica tu respuesta.

 

 

 

 

 

Agentes económicos
Hay quienes consideran que el mejor invento del ser 
humano ha sido el dinero, con él podemos obtener gran 
parte de las cosas que deseamos, sin él hay escasez de 
aquellos satisfactores que logran brindar un buen nivel y 
calidad de vida a los miembros de la sociedad.

CIENCIAS SOCIALES 1. PROGRESIÓN 4

44

La sociedad está llena de fenómenos sociales, son infini-
tos y, muchas veces, son impredecibles. Las reacciones de 
los individuos que conforman la sociedad son variables 
y dependen del rol que desempeña cada miembro que la 
compone, y aun con los roles perfectamente definidos, las 
reacciones sociales pueden ser inesperadas. Por ejemplo, 
en la actividad anterior se esperaría que el bombero se dis-
ponga a controlar el fuego, ésa es la reacción que se espera 
de él, con base en el rol que desempeña. No obstante, es 
probable que el bombero decida seguir de largo en su 
camino, debido a que el incendio no se encuentra dentro 
del sector que él cubre. ¿Ya ves cómo las reacciones pue-
den ser inesperadas? ¿Has visto reacciones inesperadas en 
la gente de tu comunidad?

La sociedad es algo que se puede y se debe analizar, los 
seres humanos la analizan todo el tiempo. Analizamos lo 
que dice alguien que nos interesa, cómo lo dice, por qué 
lo dice, etc. Realizar ese tipo de análisis es inherente al ser 
humano, por ejemplo, es probable que analices el compor-
tamiento de la persona por la cual te sientes atraída.

FIGURA 1.46 La sociedad es algo muy complejo, por eso se han 
interesado en estudiarla.

No existe una única forma de observar los fenómenos, la 
sociedad puede ser analizada y entendida desde diversas 
perspectivas. No podemos afirmar que alguna postura sea 
mejor que otra, que una es válida y otras no, la preferencia 
radica en el investigador o/y en el postulado que explique 
mejor el fenómeno a investigar.

Estructural-funcionalismo
Emile Durkheim fue un sociólogo francés al que se le con-
sidera precursor del estructural-funcionalismo. La socio-
logía fue planteada por Augusto Comte, quien estableció 
que sería una ciencia capaz de dar explicaciones univer-

sales a los distintos fenómenos sociales. Por ello, le llamó 
física social, de tal forma que las reacciones sociales que 
presentaran ante un fenómeno social serían las mismas 
en cualquier parte del mundo y en cualquier momento, 
es decir, serían reacciones absolutas. Hoy sabemos que 
eso es imposible, las reacciones de los fenómenos son 
dependientes del tiempo, del espacio y de los personajes 
involucrados. Dicho de otro modo, son relativos.

Por otro lado, Durkheim, retomando los postulados 
comteanos, estableció las reglas del método sociológico, 
en las que una de sus principales premisas es ver las cosas 
como datos, lo que llevó al estructural-funcionalismo. 
¿Sabes qué es una estructura? 
De acuerdo con la Real Aca-
demia de la Lengua Española 
(rae), estructura es disposición 
o modo de estar relacionadas las 
distintas partes de un conjunto; 
la misma fuente establece que, 
entre muchas otras acepciones, el 
significado de la palabra función 
es en ejercicio propio de su cargo. 
Así que se puede establecer que 
la categoría estructural-funcio-
nalismo es la disposición o modo 
de estar relacionadas las distintas 
partes de un conjunto en el ejer-
cicio propio de su cargo.

Actividad formativa

Si consideramos que la categoría estructural-funcionalismo 
es el modo de estar relacionadas las distintas partes de un 
conjunto en el ejercicio de su cargo, ¿crees que la perspectiva 
estructural-funcionalismo es una interpretación viable de la 
sociedad? Explica tu respuesta.

 

 

TU LIBRERO

Si quieres conocer más sobre Émile Durkheim te recomendamos 
que leas Las reglas del método sociológico publicado por Alianza 
Editorial.

FIGURA 1.47 Durkheim 
afirmó que la sociedad es 
algo que está fuera y dentro 
del individuo al mismo 
tiempo, ya que éste adopta 
e interioriza sus valores y 
moral.
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Actividad formativa

 1.  En plenaria, analicen y comenten a cuáles instituciones 
sociales pertenecen o han pertenecido, cómo son 
influenciados por las instituciones sociales a las que no 
pertenecen y cuáles instituciones sociales identifican en 
su comunidad. Escribe el resultado de sus reflexiones.

  

   

   

   

   

 2.  Después de haber abordado todo lo relacionado con la 
organización, reflexiona ¿qué función cumples en la 
sociedad?

  

   

   

   

   

Evaluación formativa

 ■  A lo largo de la progresión 4 has revisado cómo se 
encuentra la organización social. Ahora bien, con la 
finalidad de que integres los aprendizajes que has logrado 
hasta este punto, realiza un estudio social e integra los 
resultados en un informe en donde se dé respuesta al 
siguiente cuestionamiento, que será el problema a analizar: 
¿cómo se encuentra la sociedad actual y cómo impacta su 
situación en los grupos sociales?

 ■  Asegúrate de atender a lo siguiente.

   ◆  Define una perspectiva de estudio, ya sea estructu-
ral-funcionalismo o materialismo histórico.

   ◆  Con base en la perspectiva elegida, analiza la 
sociedad actual.

   ◆  Siguiendo la misma perspectiva, trata de explicar qué 
sucede con los grupos sociales, las categorías socia-
les, los agregados estadísticos y las instituciones.

   ◆  Prepara el informe con portada, introducción, 
desarrollo, conclusiones y fuentes de consulta.

 1.  Establece el plan de acción que seguirás en el siguiente 
espacio. El informe formará parte del portafolio de 
evidencias.

 2.  Una vez terminado el informe, comparte los puntos más 
relevantes de tus hallazgos y escribe una conclusión 
después de haber escuchado al resto de tu grupo.

Si quieres trabajar más sobre este  
tema entra al siguiente enlace:

https://tinyurl.com/yxxutxef 

 

Desarrolla tu proyecto. Es momento de trabajar 
en tu proyecto. Con la orientación de tu profesor, 
utiliza los conocimientos que adquiriste en esta 
progresión y ve a la sección Desarrollo del pro-
yecto que está al final de la unidad.

CIENCIAS SOCIALES 1. PROGRESIÓN 4

52

Actividad formativa

 1.  En plenaria, analicen y comenten a cuáles instituciones 
sociales pertenecen o han pertenecido, cómo son 
influenciados por las instituciones sociales a las que no 
pertenecen y cuáles instituciones sociales identifican en 
su comunidad. Escribe el resultado de sus reflexiones.

  

   

   

   

   

 2.  Después de haber abordado todo lo relacionado con la 
organización, reflexiona ¿qué función cumples en la 
sociedad?

  

   

   

   

   

Evaluación formativa

 ■  A lo largo de la progresión 4 has revisado cómo se 
encuentra la organización social. Ahora bien, con la 
finalidad de que integres los aprendizajes que has logrado 
hasta este punto, realiza un estudio social e integra los 
resultados en un informe en donde se dé respuesta al 
siguiente cuestionamiento, que será el problema a analizar: 
¿cómo se encuentra la sociedad actual y cómo impacta su 
situación en los grupos sociales?

 ■  Asegúrate de atender a lo siguiente.

   ◆  Define una perspectiva de estudio, ya sea estructu-
ral-funcionalismo o materialismo histórico.

   ◆  Con base en la perspectiva elegida, analiza la 
sociedad actual.

   ◆  Siguiendo la misma perspectiva, trata de explicar qué 
sucede con los grupos sociales, las categorías socia-
les, los agregados estadísticos y las instituciones.

   ◆  Prepara el informe con portada, introducción, 
desarrollo, conclusiones y fuentes de consulta.

 1.  Establece el plan de acción que seguirás en el siguiente 
espacio. El informe formará parte del portafolio de 
evidencias.

 2.  Una vez terminado el informe, comparte los puntos más 
relevantes de tus hallazgos y escribe una conclusión 
después de haber escuchado al resto de tu grupo.

Si quieres trabajar más sobre este  
tema entra al siguiente enlace:

https://tinyurl.com/yxxutxef 

 

Desarrolla tu proyecto. Es momento de trabajar 
en tu proyecto. Con la orientación de tu profesor, 
utiliza los conocimientos que adquiriste en esta 
progresión y ve a la sección Desarrollo del pro-
yecto que está al final de la unidad.

 

VII
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Inicio del proyecto

Presentación del proyecto de cada unidad, el cual tiene un alcance 
significativo con las progresiones y sus temas correspondientes. 
Cada uno se vincula de manera transversal con las demás áreas  

de acceso al conocimiento o recursos sociocognitivos.

Se abordan mediante diferentes metodologías activas como 5E, 
estudio de casos y aprendizaje basado en problemas.

Desarrollo  
del proyecto

Actividades donde integrar  
los contenidos de las 

progresiones y te permiten 
emprender acciones para  

la generación de la investigación 
y del producto por lograr.

Cierre del proyecto 

Actividades que promuevan  
la reflexión de los aprendizajes 

durante el desarrollo  
del proyecto y la presentación 

del producto final.

Evaluación  
del proyecto

Rúbrica con indicadores 
descriptivos que enuncian 

las acciones que se esperan 
alcanzar en el desarrollo  

del proyecto.

Proyectos por unidad

Evaluación sumativa
Reactivos que permiten valorar los aprendizajes  

alcanzados en la unidad.

Secciones fijas

Laboratorios 
Experimentos, investigaciones o trabajos de 

carácter científico, técnico o de acercamiento a 
la realidad, para ser analizados con un sentido 

crítico.

Lo que hemos  
aprendido 

Resume los contenidos más relevantes  
de la unidad.

PracTICo
Actividades que incentivan el uso de  

recursos digitales (simuladores, ofimática, 
aplicaciones digitales), que te ayudarán a 

desarrollar ciertos contenidos de las progresiones.

Instrumentos de evaluación

Autoevaluación y coevaluación 
Permiten valorar los conocimientos, habilidades, procedimientos  
y las actitudes desarrolladas durante la unidad.

VIII
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MÁS RECURSOS PARA ACOMPAÑARTE 
EN TU APRENDIZAJE

El librero de Larousse 
Al escanear este QR, podrás ingresar  
a un sitio que te permitirá adquirir  
las lecturas recomendadas en esta obra  
si te interesa ampliar o profundizar  
tu aprendizaje. Hay cientos de interesantes  
títulos a tu alcance.

Libro digital 
La obra cuenta también con un libro digital 

disponible. En él encontrarás actividades 

interactivas y material adicional como 

videos, infografías y material descargable 

para reforzar lo aprendido en clase.
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